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Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования яв-

ляется неотъемлемой частью образовательного процесса и направлена на до-

стижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. 

План внеурочной деятельности реализует основные ценностные ориен-

тиры, к которым относятся: гражданская идентичность как ключевой компо-

нент российской идентичности; идеалы ценностей гражданского общества, в 

том числе и ценностей человеческой жизни, семейные ценности; патриотизм, 

основанный на принципах гражданской ответственности и диалога культур; 

национальное согласие по основным этапам становления и развития обще-

ства и государства. Посредством реализации программ внеурочной деятель-

ности в ОУ решаются задачи по социализации обучающихся, формированию 

метапредметных и коммуникативных навыков, воспитанию и развитию пози-

тивных качеств личности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направ-

лений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающих-

ся на уровне среднего общего образования. При отборе содержания и видов 

деятельности детей по каждому направлению внеурочной деятельности 

учтены интересы и потребности обучающихся, пожелания родителей, опыт 

внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов.  

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной дея-

тельности являются следующие нормативные документы  

Федеральный уровень 

1. Конституция Российской Федерации (ст.43); 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 

года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими 

изменениями); 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. 

N 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 

2020 г., 12 августа 2022 г.);  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной програм-

мы среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 

12.07.2023 № 74228); 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2022 г. № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министер-

ства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвеще-

ния Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных об-

разовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 
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ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями)». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.12.2022 г. № 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осу-

ществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-

ным программам – образовательным программам начального общего, основ-

ного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, до-

пущенных к использованию при реализации имеющих государственную ак-

кредитацию образовательных программ начального общего, основного обще-

го, среднего общего образования организациями, осуществляющими образо-

вательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных об-

разовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении са-

нитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (с последующими изменениями)»;  

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федера-

ции от 09 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к исполь-

зованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образо-

вательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм Сан-

ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 30.06.2020г. №16) «Об утверждении Санитарно-эпидемиологических тре-

бований к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и мо-

лодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19) СП 3.1/2.4.3598-2020» (с последующими изменениями); 

13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федера-

ции от 23 августа 2017 года № 816 «Об утверждении порядка применения ор-

ганизациями, осуществляющими образовательную деятельность, электрон-
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ного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ» (данный документ включен в перечень норма-

тивно правовых актов, на которые не распространяется требование об отмене 

с 01.01.2021, установленное ФЗ от 31.07.2020 № 247-ФЗ); 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03 

сентября 2019 года №465 «Об утверждении перечня средств обучения и вос-

питания, необходимых для реализации образовательных программ начально-

го общего, основного общего и среднего общего образования, соответству-

ющих современным условиям обучения, необходимый при оснащении обще-

образовательных организаций в целях реализации мероприятий по содей-

ствию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируе-

мой потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, крите-

рии его формирования и требования к функциональному оснащению, а также 

норматива стоимости оснащения одного места обучающегося указанными 

средствами обучения и воспитания».  

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществле-

ния образовательной деятельности по основным общеобразовательным про-

граммам - образовательным программам начального общего, основного об-

щего и среднего общего образования»; 

16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01 

апреля 2022 № 196 «О внесении изменений в Порядок заполнения, учета и 

выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их 

дубликатов, утвержденный приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 5 октября 2020 г. № 546». 

Инструктивные и методические материалы 

1. Письмо Министерства образования и науки РФ «О введении фе-

дерального государственного образовательного стандарта общего образова-

ния» от 19.04.2011г. № 03-255; 

2. Письмо Министерства образования и науки РФ от 16 мая 2018 

года №08-1211 «Об использовании учебников и учебных пособий в образо-

вательной деятельности»;  

3. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 

года №ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»; 

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 20.12.2018 N 

03-510 «О направлении информации» (вместе с «Рекомендациями по приме-

нению норм законодательства в части обеспечения возможности получения 

образования на родных языках из числа языков народов Российской Федера-

ции, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного»); 
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5. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки (Рособрнадзор) от 20 июня 2018 года №05-192 с разъяснениями по во-

просам изучения родных языков из числа языков народов РФ; 

6. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.01.2023 №03-68 «Информация о введении федеральных общеобразова-

тельных программ»; 

7. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.03.2023 №03-327 «Методические рекомендации по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ»; 

8. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.05.2023 № 03-870 «О направлении информации» (приложение: ответы на 

типичные вопросы); 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.02.2023 №АБ-800/03 «Об обеспечении учебными изданиями»; 

10. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.12.2022 №ТВ-2859/03 «Об отмене методических рекомендаций» (о треть-

ем часе физической культуры); 

11. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.11.2022 №03-1889 «О направлении информации» (об основных изменени-

ях, внесенных в обновленные ФГОС СОО) 

12. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

11.10.2022 №03-1505 «О реализации занятий внеурочной деятельности «Раз-

говоры о важном»; 

13. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

11.05.2022 №АЗ-686/03 «О разработке рабочих программ» (предмет «Мате-

матика»)  

14. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации №-

03-871 от 17 июня 2022г. «Об организации занятий «Разговорыоважном»; 

15. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.08.2021г. №03-1420 «Об изучении учебного предмета «Второй иностран-

ный язык»; 

16. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.08.2022г. №ТВ-1517/03 «Ответы на типичные вопросы, возникающие на 

региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организа-

ции при введении обновленных ФГОСНОО и ООО»; 

17. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.08.2022г. №ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»; 

18. Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изу-

чении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской эти-

ки» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  

19. Письмо Министерства образования и науки РФ от 19 января 2018 

года №08-96 «О методических рекомендациях» (методические рекомендации 

для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации по со-

вершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Осно-
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вы религиозных культур и светской этики», и предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»); 

20. Концепция развития математического образования в Российской 

Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской Федера-

ции от 24 декабря 2013 г. № 2506-р);  

21. Концепция преподавания русского языка и литературы в Россий-

ской Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской Фе-

дерации от 9 апреля 2016 г. №637-р); 

22. Концепция поддержки детского и юношеского чтения в РФ 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 03 июня 2017 года № 

1155-р). 

23. Концепция преподавания предметной области «Искусство» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 года);  

24. Концепция преподавания предметной области «Технология» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 года); 

25. Концепция преподавания учебного предмета «Физическая куль-

тура» (утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Россий-

ской Федерации 24 декабря 2018 года);  

26. Концепция развития географического образования в Российской 

Федерации (утверждена решением Коллегии на коллегии Министерства про-

свещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года); 

27. Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасно-

сти жизнедеятельности» (утверждена решением Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года); 

28. Концепция преподавания родных языков народов России (утвер-

ждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федера-

ции 1 октября 2019 года).  

29. Концепция преподавания учебного предмета «Биология» в обще-

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основ-

ные образовательные программы 

30. Концепция преподавания предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» 

31. Концепция экологического образования в системе общего обра-

зования 

32. Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» 

в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих ос-

новные общеобразовательные программы 

33. Концепция преподавания учебного предмета «Физика» в образо-

вательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы 
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34. Концепция преподавания учебного предмета «Химия» в образо-

вательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы 

35. Концепция преподавания учебного предмета «Астрономия» в об-

разовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы 

36. Концепция преподавания учебного курса «История России» в об-

разовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы 

37. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11 

ноября 2021 № 03-1899 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками 

и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23 учебном году»; 

38. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 26 

февраля 2021 № 03-205 «О методических рекомендациях» (вместе с «Мето-

дическими рекомендациями по обеспечению возможности освоения основ-

ных образовательных программ обучающимися 5 - 11 классов по индивиду-

альному учебному плану»); 

Региональный уровень 

1. Постановление Правительства Белгородской области от 30 де-

кабря 2013 года № 528-пп «Об утверждении государственной программы 

Белгородской области «Развитие образования Белгородской области»;  

2. Письмо департамента образования Белгородской области от 26 

марта 2020 года №9-09/14/1780 «О направлении методических рекоменда-

ций»; 

3. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об 

образовании в Белгородской области» (с последующими изменениями).  

Инструктивные и методические материалы 

1. Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о 

преподавании учебных предметов и организации образовательной деятель-

ности в 2023/2024 учебном году. 

Муниципальный уровень 

1. Постановление администрации города Белгорода от 11 ноября 

2014 года №230 «Об утверждении муниципальной программы «Развитие об-

разования городского округа «Город Белгород» (с изменениями). 

Уровень общеобразовательного учреждения 

1. Устав МБОУ «Гимназия №2» г. Белгорода; 

2. Программа развития МБОУ «Гимназия №2» г. Белгорода; 

3. Основная образовательная программа среднего общего образова-

ния МБОУ «Гимназия № 2» г. Белгорода, обеспечивающая реализацию тре-

бований ФГОС; 

4. Локальные акты МБОУ «Гимназия №2» г. Белгорода. 
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Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную де-

ятельность, направленную на достижение планируемых результатов освое-

ния основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной ча-

стью основной образовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раз-

дела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функцио-

нирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает: 

 план организации деятельности ученических сообществ (групп обуча-

ющихся), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в 

том числе и в рамках РДДМ); 

 план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучаю-

щихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, 

школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образова-

ния). 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная обра-

зовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание 

и организация образовательной деятельности при получении среднего обще-

го образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создают-

ся условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе 

одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность,  

за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не 

более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуе-

мой  

через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, ре-

ализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках темати-

ческих образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, 

в туристских походах, экспедициях, поездках и другие). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение 

года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллек-

тивных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных 
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мероприятий за 1–2 недели используется значительно больший объем време-

ни, чем в иные периоды (между образовательными событиями). 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов 

в неделю. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Вне-

урочные занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соот-

ветствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разго-

вор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важ-

нейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим про-

грессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношени-

ем к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся ежене-

дельно расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной де-

ятельности, на обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 

часа. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной 

программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, мо-

жет изменяться. В 10 классе для обеспечения адаптации обучающихся к из-

менившейся образовательной ситуации выделено больше часов, чем в 11 

классе. 

Организация жизни ученических сообществ является важной состав-

ляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование  

у обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, 

как: 

 компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения  

в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законода-

тельством; 

 социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний  

о социальных ролях человека; 

 компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в обще-

ственно значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ выстраивается: 

 в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешколь-

ной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправ-
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ления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных 

в образовательной организации и за ее пределами; 

 через приобщение обучающихся к общественной деятельности и 

школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производствен-

ных, творческих объединений, благотворительных организаций; 

 через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, 

населения;  

 через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в 

ходе партнерства с общественными организациями и объединениями; 

 через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому 

обществу (включает подготовку личности к общественной жизни); 

 через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой приро-

де, художественной культуре (включает формирование у обучающихся науч-

ного мировоззрения); 

 через трудовые и социально-экономические отношения (включает под-

готовку личности к трудовой деятельности). 

По решению педагогического коллектива, родительской общественно-

сти, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представите-

лей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в об-

разовательной организации модифицируется в соответствии с пятью профи-

лями: естественно-научным, гуманитарным, социально-экономическим, тех-

нологическим, универсальным. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зави-

симости от профиля) предполагает: 

 организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 

(организованного тематического и свободного общения обучающихся), уча-

стие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих 

коллективных делах образовательной организации; 

 проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организа-

ции учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по во-

просам организационного обеспечения обучения и обеспечения благополу-

чия обучающихся в жизни образовательной организации. 

В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации 

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных 

планов обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в 

рамках часов, отведенных на организацию жизни ученических сообществ, 

проводятся коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечи-

ваются анализ и рефлексия обучающимися собственных впечатлений о по-

сещении образовательных организаций. 

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 

В рамках реализации естественно-научного профиля в осенние (зим-

ние) каникулы 10-го класса организуются поездки и экскурсии в естественно-

научные музеи, зоопарки, биопарки, аквариумы, заповедники, национальные 

парки и другие. В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных 
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объектах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции  

с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия  

с научными и производственными организациями обеспечиваются профес-

сиональные пробы обучающихся на производстве (приоритет отдается про-

изводствам естественно-научного профиля), подготавливаются и проводятся 

исследовательские экспедиции (например, эколого-биологической направ-

ленности). 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные меро-

приятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающих-

ся на производстве и к участию в исследовательских экспедициях, преду-

сматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов. 

В каникулярное время (осенние, зимние, весенние каникулы в 11 клас-

се) предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на 

природу, туристские походы, поездки по территории России, организация 

«зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театраль-

ных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, 

художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние (зимние) кани-

кулы 10 класса организуются поездки и экскурсии в литературные, историче-

ские музеи, усадьбы известных деятелей культуры; «зрительские марафоны» 

(коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, 

просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с 

обязательным коллективным обсуждением). 

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты обучающихся.  

В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к 

поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные меро-

приятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции  

с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия  

с научными и образовательными организациями обеспечиваются профессио-

нальные пробы обучающихся в музеях, библиотеках, организациях образова-

ния и культуры; подготавливаются и проводятся исследовательские экспеди-

ции (например, краеведческой направленности, фольклорные, археологиче-

ские). 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные меро-

приятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающих-

ся и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подго-
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товка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект профес-

сиональных проб» и «проект участия в исследовательской экспедиции»). В 

каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11-м классе) предусмат-

ривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, турист-

ские походы, поездки по территории России. 

В рамках реализации социально-экономического профиля в осенние 

(зимние) каникулы 10 класса организуются экскурсии на производства, в 

банки, в экономические отделы государственных и негосударственных орга-

низаций. В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объек-

тах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 

класса осуществляется подготовка к экскурсиям в рамках часов, отведенных 

на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с орга-

низациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с науч-

ными и производственными организациями обеспечиваются профессиональ-

ные пробы обучающихся в социально-экономической сфере (приоритет отда-

ется структурным подразделениям экономического профиля), организуются 

социальные практики (обеспечивающие пробу себя обучающимися в сфере 

профессиональной коммуникации с широким кругом партнеров), реализуют-

ся групповые социальные и экономические проекты (например, предприни-

мательской направленности). 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные меро-

приятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающих-

ся, предусматривается подготовка и защита групповых проектов («проект 

профессиональных проб», «предпринимательский проект», «социальный 

проект»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) преду-

сматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающих-

ся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, ту-

ристские походы, поездки по территории России, организация «зрительского 

марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, 

концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных 

музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

В рамках реализации технологического профиля в осенние (зимние) 

каникулы 10 класса организуются поездки и экскурсии на промышленные 

предприятия, в научно-исследовательские организации, в технические музеи, 

технопарки. В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных 

объектах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 

класса осуществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, 
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отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельно-

сти по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с орга-

низациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с науч-

ными и производственными организациями обеспечиваются профессиональ-

ные пробы обучающихся на производстве. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные меро-

приятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающих-

ся на производстве, предусматривается подготовка и защита индивидуальных 

или групповых проектов («проект профессиональных проб»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) преду-

сматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающих-

ся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, ту-

ристские походы, поездки по территории России и за рубеж, организация 

«зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театраль-

ных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, 

художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением), соци-

альные практики, в том числе в качестве организаторов деятельности обуча-

ющихся 5–9 классов. 

В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10 

класса организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическо-

му сопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной дея-

тельности (инструктажи, индивидуальные и групповые консультации, защита 

проектов индивидуального плана), в ноябре проводится публичная защита 

обучающимися индивидуальных проектов внеурочной деятельности (ИПВД). 

По итогам публичной защиты при помощи педагогов организуются времен-

ные творческие группы обучающихся по совпадающим элементам ИПВД. 

В осенние (весенние) каникулы 10 класса временными творческими 

группами обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с 

общими элементами индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В 

ходе познавательной деятельности реализуются индивидуальные, групповые 

и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение 

первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и экс-

курсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

Временными творческими группами обучающихся при поддержке пе-

дагогов общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10 

класса на основе интеграции с организациями дополнительного образования 

и сетевого взаимодействия с научными и производственными организациями 

обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся на производстве и в 

социальной сфере (в зависимости от профиля), подготавливаются и прово-

дятся исследовательские экспедиции и социальные практики. 



14 
 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные меро-

приятия, организуется подготовка к профессиональным пробам и/или соци-

альным практикам обучающихся и к участию в исследовательских экспеди-

циях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или группо-

вых проектов («проект профессиональных проб», «проект участия в исследо-

вательской экспедиции», «проект социальной практики»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) преду-

сматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающих-

ся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, ту-

ристские походы, поездки по территории России, организация «зрительского 

марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, 

концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных 

музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

 

План внеурочной деятельности 

 

Направления 

развития лич-

ности  

Формы внеурочной деятельности по выбору обучающих-

ся и родителей (законных представителей)  

                            Системные курсы  Несистемные занятия  

Спортивно-

оздоровитель-

ное  

-тематические классные 

часы по плану классно-

го руководителя  

- занятия по програм-

мам курсов внеурочной 

деятельности из переч-

ня, предлагаемого ОУ;  

-традиционные спортивные ме-

роприятия по плану воспита-

тельной работы;  

- городские спортивные сорев-

нования;  

-просветительские беседы;  

-семейные спортивные соревно-

вания;  

-«Дни здоровья»;  

-социально значимые проекты 

экологической направленности;  

-проведение мероприятий по ГО 

и ЧС;  

- утренняя зарядка;  

- сдача норм ГТО;  

- спортивные секции;  

Духовно-

нравственное  

-тематические классные 

часы по плану классно-

го руководителя;  

- занятия по програм-

мам курсов внеурочной 

деятельности из переч-

ня, предлагаемого ОУ; 

-традиционные КТД по плану 

воспитательной работы;  

-исследовательские экспедиции;  

-благотворительные акции, со-

циальные проекты и практики 

по плану воспитательной рабо-

ты ОУ; 
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-экскурсии и экспедиции по 

родному краю; 

- тематические вечера; 

-участие в выставках детского 

творчества и конкурсах на 

уровне школы, города, области; 

- школьный музей  

Социальное  -тематические классные 

часы по плану классно-

го руководителя  

-благотворительные акции, со-

циальные проекты и практики  

-социально значимые проекты  

-мероприятия профориентаци-

онной направленности (экскур-

сии на предприятия и учебные 

заведения профессионального 

образования, встречи с предста-

вителями вузов и ссузов, уча-

стие в вузовских олимпиадах и 

конкурсах);  

- уроки финансовой грамотно-

сти;  

- уроки правовых знаний;  

- трудовые десанты, акции  

Общеинтел-

лектуальное  

- занятия по програм-

мам курсов внеурочной 

деятельности из переч-

ня, предлагаемого ОУ;  

- тематические класс-

ные часы по плану 

классного руководителя  

-традиционные КТД по плану 

воспитательной работы ОУ;  

-исследовательские экспедиции;  

- предметные олимпиады, ин-

теллектуальные конкурсы;  

-дистанционные олимпиады и 

конкурсы;  

- библиотечные и музейные 

уроки;  

- предметные недели;  

- экскурсии;  

- участие в научно-

практических конференциях  

Общекультур-

ное  

- тематические класс-

ные часы по плану 

классного руководителя  

-традиционные КТД по плану 

воспитательной работы ОУ;  

-выставки детского техническо-

го и декоративно-прикладного 

творчества;  

- посещение выставок, театров, 

музеев;  

- «Дни театра»;  

- «Дни кино»;  
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-тематические балы;  

- творческие кружки, школьный 

театр;  

- экскурсионные поездки по об-

ласти и России  

- концерты, инсценировки, 

праздничные «огоньки» на 

уровне класса и ОУ  

- досугово-развлекательные ак-

ции школьников в окружающем 

ОУ социуме  
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План внеурочной деятельности 

 

Направления 

развития лич-

ности  

Формы внеурочной деятельности по выбору обучающих-

ся и родителей (законных представителей)  

                            Системные курсы  Несистемные занятия  

Спортивно-

оздоровитель-

ное  

-тематические классные 

часы по плану классно-

го руководителя  

- занятия по програм-

мам курсов внеурочной 

деятельности из переч-

ня, предлагаемого ОУ;  

-традиционные спортивные ме-

роприятия по плану воспита-

тельной работы;  

- городские спортивные сорев-

нования;  

-просветительские беседы;  

-семейные спортивные соревно-

вания;  

-«Дни здоровья»;  

-социально значимые проекты 

экологической направленности;  

-проведение мероприятий по ГО 

и ЧС;  

- утренняя зарядка;  

- сдача норм ГТО;  

- спортивные секции;  

Духовно-

нравственное  

-тематические классные 

часы по плану классно-

го руководителя;  

- занятия по програм-

мам курсов внеурочной 

деятельности из переч-

ня, предлагаемого ОУ; 

-традиционные КТД по плану 

воспитательной работы;  

-исследовательские экспедиции;  

-благотворительные акции, со-

циальные проекты и практики 

по плану воспитательной рабо-

ты ОУ; 

-экскурсии и экспедиции по 

родному краю; 

- тематические вечера; 

-участие в выставках детского 

творчества и конкурсах на 

уровне школы, города, области; 

- школьный музей  

Социальное  -тематические классные 

часы по плану классно-

го руководителя  

-благотворительные акции, со-

циальные проекты и практики  

-социально значимые проекты  

-мероприятия профориентаци-

онной направленности (экскур-

сии на предприятия и учебные 

заведения профессионального 

образования, встречи с предста-
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вителями вузов и ссузов, уча-

стие в вузовских олимпиадах и 

конкурсах);  

- уроки финансовой грамотно-

сти;  

- уроки правовых знаний;  

- трудовые десанты, акции  

Общеинтел-

лектуальное  

- занятия по програм-

мам курсов внеурочной 

деятельности из переч-

ня, предлагаемого ОУ;  

- тематические класс-

ные часы по плану 

классного руководителя  

-традиционные КТД по плану 

воспитательной работы ОУ;  

-исследовательские экспедиции;  

- предметные олимпиады, ин-

теллектуальные конкурсы;  

-дистанционные олимпиады и 

конкурсы;  

- библиотечные и музейные 

уроки;  

- предметные недели;  

- экскурсии;  

- участие в научно-

практических конференциях  

Общекультур-

ное  

- тематические класс-

ные часы по плану 

классного руководителя  

-традиционные КТД по плану 

воспитательной работы ОУ;  

-выставки детского техническо-

го и декоративно-прикладного 

творчества;  

- посещение выставок, театров, 

музеев;  

- «Дни театра»;  

- «Дни кино»;  

-тематические балы;  

- творческие кружки, школьный 

театр;  

- экскурсионные поездки по об-

ласти и России  

- концерты, инсценировки, 

праздничные «огоньки» на 

уровне класса и ОУ  

- досугово-развлекательные ак-

ции школьников в окружающем 

ОУ социуме  
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План внеурочной деятельности 

МБОУ «Гимназия №2» г. Белгорода на уровень среднего 

общего образования (системные курсы) 

на 2023-2024  учебный год 
Направление внеуроч-

ной деятельности 

Формы ор-

ганизации 

внеурочной 

деятельности 

Название Класс 
программы 11а 11б 

  Количество часов 

 

Духовно-нравственное Факультатив «Разговоры о важном» 1 1 

Классные ча-

сы 

«Рабочая программа 

воспитания "Школа 

РОСТА"» 

1 1 

Общеинтеллектуальное 
Факультатив Математика. Готовим-

ся к ЕГЭ 

1 1 

Социальное Факультатив «Основы волонтер-

ства» 

1  

Социальное Факультатив «Россия – мои гори-

зонты» 

1 1 

Общеинтеллектуальное Факультатив «Основы возрастной 

психологии» 

1  

Всего (по классам) 6 4   

Итого 10 



Программно - методическое обеспечение плана  внеурочной деятельно-

сти среднего общего образования  

на 2023–2024 учебный год 
№ 

п/п 

Направле-

ние вне-

урочной де-

ятельности 

Фор

ма 

орга-

низа-

за-

ции 

Назва-

ние 

объ-

едине-

ния 

Класс К 

Ко

л-

во 

ча-

сов 

Название  

программы, 

на основе 

которой раз-

работана ра-

бочая про-

грамма кур-

са ВД 

Автор 

про-

граммы 

Название  

учебного 

пособия  

(полно-

стью) 

Год 

изда-

ния 

Изда-

тель-

ство 

1.  Духовно-

нравствен-

ное 

Фа-

куль-

татив 

 «Раз-

говоры 

о важ-

ном» 

11 1 Рабочая 

программа 

внеурочной 

деятельно-

сти «Разго-

воры о важ-

ном» 

 

    

2.   Клас

сные 

часы 

 11 1 «Рабочая 

программа 

воспитания 

«Школа 

РОСТА» 

  2023  

3.  Социальное Фа-

куль-

татив 

«Осно-

вы во-

лонтер-

тер-

ства» 

11а 1 «Основы 

волонтер-

ства» 

   Про-

свеще-

ние 

4.   Фа-

куль-

татив 

«Рос-

сия – 

мои 

гори-

зонты» 

11 1 «Россия – 

мои гори-

зонты» 

    

5.  Общеин-

теллекту-

альное 

Фа-

куль-

татив 

«Осно-

вы воз-

возраст

раст-

ной 

психо-

логии» 

11а 1 «Основы 

возрастной 

психологии» 
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